
プレスリリース  

防災意識を⾼めるB.LEAGUEと⽇本郵便の企画がYahoo!

JAPANと協働

「そなえてバスケ杯 〜ファン防災アクション〜」を開催

公益社団法⼈ジャパン・プロフェッショナル・バスケットボールリーグ

⽇本郵便株式会社

ヤフー株式会社

公益社団法⼈ジャパン・プロフェッショナル・バスケットボールリーグ（以下、B.LEAGUE）と

⽇本郵便株式会社（以下、⽇本郵便）およびヤフー株式会社（以下、Yahoo! JAPAN）は、防

災意識を⾼めることを⽬的に、災害時に必要な知識や能⼒を問う「ヤフー防災模試」（速習編／

台⾵・豪⾬編／地震編）をB.LEAGUE所属クラブのファンがスマートフォンで受験し、受験者数

や点数をクラブ間で競いながら地震や豪⾬、台⾵などの災害に備える知識を⾝に付けられるクラ

ブ対抗企画「そなえてバスケ杯 〜ファン防災アクション〜」を本⽇より開催します。

当企画は、B.LEAGUEの社会的責任活動であるB.LEAGUE Hope（B.Hope）が、⽇本郵便の

サポートのもと、バスケットボールを通じた防災意識向上を⽬指し本年1⽉から実施している

「そなえてバスケ supported by ⽇本郵便」の⼀環として開催します。

「そなえてバスケ杯 〜ファン防災アクション〜」は、⼀⼈でも多くの⽅に防災意識を⾼めてい

ただくことで、SDGsのゴール11「住み続けられるまちづくり」とターゲット13.1「気候関連

災害や⾃然災害に対する強靱性（レジリエンス）及び適応の能⼒を強化する。」を達成すること

を⽬的としています。当企画はB.LEAGUE B1・B2全38クラブが参加対象となります。

2023.03.09

〜 B.LEAGUEのファンが

スマートフォン上の防災模試で競い、防災⼒を向上 〜



期間中、地震や⽔害、⽕⼭に関する防災知識や発災後の対応を10問のクイズ形式で学ぶことが

できる「速習編」、25問で構成される「台⾵・豪⾬編」「地震編」のいずれかを受験した結果

の点数を元に、各クラブにポイントが加算され、順位を競います。最終的には別途開催される

「そなえてバスケ杯 〜クラブ防災アクション〜」との合計点数で、B1・B2それぞれの優勝ク

ラブ、準優勝クラブと特別賞受賞クラブが決定します。

2023年は関東⼤震災から100年の節⽬を迎えます。⾸都直下地震、南海トラフ地震の発⽣可能

性の⾼まりが懸念され（30年以内の発⽣確率は70％以上 ※1）、さらに近年⽇本各地での豪⾬

災害も増えています。そのような中、B.LEAGUEとクラブの発信⼒・地域を巻き込む⼒を⽣かし

て、多くのファン、地域の皆さまに災害が起こる前の備えを促し、Yahoo! JAPANが提供する

「ヤフー防災模試」で災害への知識を⾼めていただくことによって、安⼼安全な地域、そしてス

ポーツに取り組むことができる環境を作ると同時に、⽇本全体の防災⼒を⾼めていきます。

※1：内閣府「防災情報のページ」

http://www.bousai.go.jp/kyoiku/hokenkyousai/jishin.html （外部サイト）

■「そなえてバスケ杯 〜ファン防災アクション〜」について

概要：

防災意識を⾼め災害に強い地域を作るため、Yahoo! JAPANが提供する「ヤフー防災模試（速

習編／地震編／台⾵・豪⾬編）」をB.LEAGUE所属クラブのファンが受験します。その結果の点

数に応じて応援するクラブに勝ち点が付与され、勝ち点が最も⾼いクラブが優勝となります。

特設ページ： https://bousai.yahoo.co.jp/exam/sonaetebasket/

開催期間：

3⽉9⽇（⽊）12時00分〜4⽉2⽇（⽇）23時59分 

結果発表：

4⽉上旬予定

参加⽅法：

1）特設サイトの画⾯から参加ボタンをタップする。

2）「速習編」「地震編」「台⾵・豪⾬編」から受験対象の模試を選択する

3）応援するクラブを選択する。

4）防災模試回答が完了したら、クラブ名称の後にニックネームを⼊⼒し、「結果を⾒る」をタ

ップする。

勝敗決定：

1）期間中に受験者が獲得したポイント（※2）の総計

「そなえてバスケ杯 〜ファン防災アクション〜」では、ファンのヤフー防災模試受験結果の点

数に応じ応援対象として指定されたクラブに「ポイント」を付与します。

⼀⼈でも多くの⽅が受験し、⾼得点をとることで応援クラブの勝利につながります。

※2：ポイント詳細：

60点未満      1ポイント獲得

60点以上80点未満  2ポイント獲得

80点以上      3ポイント獲得

2）クラブが指定したツイートをリツイートすることでクラブが1ポイントを獲得します。

■「そなえてバスケ杯」について

上記「ファン防災アクション」と、クラブが⾏うアクションによってポイントが加算される「ク



ラブ防災アクション」の2つから構成される企画です。B.LEAGUEおよびクラブが持つ発信⼒、

地域を巻き込む⼒を活⽤し、⼀⼈でも多くの⽅に防災意識を⾼めていただくことを⽬指していま

す。

※クラブ防災アクションの詳細は下記特設ページをご覧ください。

特設ページ：https://www.bleague.jp/b-hope/sonaetebasket/ （外部サイト）

■「ヤフー防災模試（速習編／地震編／台⾵・豪⾬編）」について

地震や台⾵、豪⾬、⽕⼭などの災害時に役⽴つ知識を⾝につけていただきたいという思いから、

Yahoo! JAPANがスマートフォン向けに提供しているコンテンツです。災害時の知識を問う問題

を、選択肢による解答のほか、タップ機能などスマートフォンの特性を活かしたインタラクティ

ブな形式で提供し、体験を通じて防災知識の習得ができます。

https://bousai.yahoo.co.jp/exam/


